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Hohepunkte der Reise

¢ Die wunderschone Landschaft Kareliens

e Entspannten Wanderungen und Ski- oder Schneeschuhtouren
e Taglich Sauna

e Einmal Rauchsauna

 Erfahrene einheimische Reiseleiterin

 Finnischer Silvesterzauber

e Optionale Moglichkeit zu einer Hundeschlittentour

Kleingruppenreise,

min. 3 max. 12 Teilnehmerinnen

8 Tage ab 1.280 €

zzgl. Flug
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Reisebeschreibung

Rauchsauna und Eislochbaden, wenn geniigend Schnee liegt auch Skilaufen und Schneeschuhlaufen, und das Nationalspiel Kyykka ken-
nenlernen - all das erleben wir in Finnland, genauer gesagt in Karelien, der urspriinglichen Region im Osten Finnlands.

Stille und Weite, sternklarer Himmel — und mit ein bisschen Gliick erleben wir sogar Polarlichter. Nach unseren Wanderungen oder Ski-
touren entspannen wir abends in der Sauna, am Silvestertag probieren wir die Rauchsauna.

Wir wohnen im gemiitlichen Gastehaus, warmen uns am knisternden Lagerfeuer und freuen uns auf finnische Spezialitdten, einmal auch
lappisch, einmal karelisch und an einem Abend auf typisch finnische Weihnachtsspeisen.

Ein wunderbarer Jahresausklang und Beginn eines neuen Jahres in einer traumhaft schonen Natur, entspannt, gemiitlich und mit ganz

viel Atmosphare, ein richtiges Wintermarchen.

1. Tag: Individuelle Ankunft in Kuopio

Bis ca. 18.00 sollte die Ankunft in Kuopio am Flughafen oder in Nurmes am Bahnhof
erfolgen. Der Transfer fihrt durch Walder zum Gasthaus Pihlajapuu, wo wir das erste
gemeinsame Abendessen genieRen und die anderen Reiseteilnehmerinnen nédher ken-
nenlernen. (-/-/A)

2. Tag: Langlauf und Kykka

Wenn gentigend Schnee liegt machen wir nach dem Friihstiick die ersten Versuche auf
den Skiern in der Umgebung unseres Gasthauses — oder wir probieren erst einmal die
Hausloipe zu FuR aus (ca. 6 km)

Am Nachmittag lernen wir das karelische Nationalspiel Kykka kennen — dabei ist Spall
garantiert! Am Abend entspannen wir in der Sauna. (F/-/A)

3. Tag: Ein entspannter Tag im Schnee
Je nach Wetterlage unternehmen wir heute einige kleine Aktivitaten in der Natur.
Am Abend steht wieder Sauna auf dem Programm.

(F/-/A)

4. Tag: Finnischer Silvesterzauber

Am Vormittag kdnnen wir ganz nach Lust und Laune ein paar Stunden in Pihlajapuu
faulenzen oder auch zu FuR eine kleine individuelle Tour zu machen. Nach dem Mit-
tagskaffee wandern wir Gber den See zu Minnas Rauchsauna, wo unser Glihwein —der
Glogi — sowie die Sauna und das Eisloch bereit sind.

Nach dem erholsamen Saunagang laufen wir unter sternenklarem Himmel zurtick zum
Gasthaus. Es gibt traditionell Lachs zum Essen, auBerdem machen wir finnischen Sil-
vesterzauber und schauen in die Zukunft.

Vielleicht gibt es sogar Polarlichter als Feuerwerk am Himmel? (F/-/A)

5. Tag: Das neue Jahr beginnt
Ein frohes Neues Jahr! Nach dem Aussschlafen unternehmen wir heute eine schone
Skitour oder eine Wanderung zu Aronsalmi.(F/-/A)

6. Tag: Ausflug zum Nationalpark

Heute freuen wir uns auf einen Ausflug zum Nationalpark Koli mit einer Schneeschuh-
oder Wandertour zum Gipfel. Der Koli Berg ist der hochste Gipfel im stdlichen Finn-
land. Die Baume sind meistens mit dickem Schnee umhdllt — ein richtiger Wintermar-
chenwald. Vom Gipfel haben wir eine herrliche Aussicht Gber den See.

Eine kleine Tour mit Schneeschuhen oder zu FuB, 3 km.

Insgesamt 160 km mit dem Taxi. (F/-/A)

7. Tag: Ausflug nach Nurmes, Skitour in Hyvérila

Heute fahren wir in das etwa 25 km entfernt gelegene Stadtchen Nurmes. Wir laufen
Ski in Hyvarila (3-14 km) oder machen eine Stadtrundtour zu Ful’ (6 km). Nach der Ski-
tour/Stadtrundtour bleibt Zeit zum Shopping im Stadtchen Nurmes. Vielleicht gibt es
auch ,Kahvi ja Korvapuusti” — Kaffee und eine stiRe Heferolle mit Zimt und Kardamom,
bevor wir zurlck in unser Gasthaus fahren.

Abends gibt es viele leckere finnische Weihnachtsspeisen. (F/-/A)

8. Tag: Abreise
Nun ist Zeit zum Abschied nehmen. Gegen 12 Uhr erfolgt der Transfer zum Flughafen
Kuopio. ,Hei hei“ist finnisch und heilt ,Tschiiss und gute Reise”.

* F = Frihstlck , M = Mittagessen, A = Abendessen

Termine und Preise

28.12.2024 - 04.01.2025 1.280 € p.P.im DZ | 280 € p.P. EZ-Zuschlag

Teilnehmerinnen: 3 min. | 12 max.

Anreise
Mit dem Flugzeug bis Flughafen Kuopio oder mit der Bahn bis Bahnhof Nurmes; von
hier wird die Gruppe abgeholt.

Unterkunft

Das Gasthaus ,Pihlajapuu” liegt in Nord- karelien auf dem Land, etwa 20 km von der
idyllischen Kleinstadt Nurmes entfernt. Es ist umgeben von Baumen, Feldern und zwei
Seen. Das ca. hundert Jahre alte Blockhaus war frither eine Dorfschule und wurde 2000
zum Gasthaus umgebaut. Heute befinden sich im Obergeschoss drei Einzel- und vier
Doppelzimmer, zwei Bader mit Dusche und WC sowie eine gemutliche Sitzecke mit
groRem Balkon.

Im Untergeschoss befindet sich ein groRes gemdtliches Wohnzimmer mit Essbereich,
die Kiiche, drei Gastezimmer, sowie weitere Duschen, WCs und naturlich die Sauna,
welche 2012 komplett modernisiert wurde. Alle Gastezimmer sind zusatzlich mit
Schreibtisch und Schrank ausgestattet. Im gesamten Haus gibt es WLAN.

Zum Hof gehdren noch ein Holz- und Fahrrad- schuppen, ein Lagerfeuerplatz, eine
Turnhalle, eine groRe Sportwiese sowie etwas Wald hinter dem Haus und ein kleiner
Garten.

Im Sommer kann im nahegelegenen See (ca. 5 Minuten FuRweg) gebadet werden. Im
Winter fangen direkt vor der Haustlr die Loipen an.

Auf Wunsch ist auch eine Hundeschlittentour moglich (ca. 3 Std., ca. 215,- € pro Per-
son, inklusive Transfer).

Wir sind gesetzlich verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise allgemein nicht geeignet ist fiir
Menschen mit eingeschrdnkter Mobilitdt. Bitte sprechen Sie uns im Einzelfall gern an.

Anderungen vorbehalten, es gelten unsere AGB, siehe
www.frauenreisen-weltweit.de Inh. Michaela Schiffer
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